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Veranstaltungen

Diepholz. Sommerferienspaß des
Jugendbüros: „Stadt-Rallye“ mit dem
Heimatverein (ab 3. Klasse), 10 bis 12
Uhr, Schloss.

Kino

Diepholz. „Antman and the Wasp“
(3D), 17 und 19.45 Uhr; „Mamma
Mia 2 - Here we go again“, 17 und
20 Uhr; „Hotel Transsilvanien 3 - Ein
Monster-Urlaub“ (3D), 17 Uhr; „Lilia-
ne Susewind - ein tierisches Abenteu-
er“, 17 Uhr; Vorpremiere: „Mission
Impossible: Fallout“, 19.45 Uhr. Cen-
tral Cineworld Diepholz, Wellestraße
26, Tel. 05441/3473.

Quernheim. „Mamma Mia! Here
We Go Again“, 20 Uhr; „Hotel Trans-
silvanien 3 - Ein Monster Urlaub“, 16
und 18 Uhr; „Papst Franziskus – Ein
Mann seines Wortes“, 20 Uhr. Licht-
burg, Tel. 05443/469.

Herzlichen Glückwunsch

Glückwünsche zu Geburtstagen ab
dem 70. und Ehejubiläen werden
kostenfrei aufgenommen, 11 bis 14
Uhr, 05441/908140.

Bäder

Barnstorf. Freizeitbad Hunteholz:
Montags bis freitags von 6.30 bis 20
Uhr, am Wochenende und an Feierta-
gen von 8 bis 20 Uhr.
Diepholz. Freibad Müntepark: Mon-
tags bis freitags von 6 bis 20 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen von
7.30 bis 19 Uhr.
Hüde. Freizeitbad Dümmer, 8 bis 21
Uhr, Gemeinschaftssauna 12 bis 21
Uhr.
Hallenfreibad Wagenfeld.
6 bis 13 Uhr und 15 bis 22 Uhr.

Krankenhaus

Alexianer-Klinik Diepholz, Tel.
05441 / 972-0.

Entsorgung/Verwertung

Aschen. Wertstoffhof Diepholz/
Aschen, Mo., Di., Do., Fr. 9 bis 16 Uhr,
Mittwoch geschlossen, Samstag 8 bis

13 Uhr.
Barnstorf. AKA, Arbeitskreis Altpa-
pier, Barnstorfer-Umwelt-Erleb-
nis-Zentrum (BUEZ), Am Bremer
Dreh, Di. bis Fr. von 9 bis 12 und 14
bis 17 Uhr, Sonnabend von 9 bis 14
Uhr, Tel. 05442/991077.
Recyclinghof Diepholz. 10 bis 12
Uhr und 14.30 bis 16.30 geöffnet, An
der Bahn, Tel. 05441/5510
Diepholz. Delme-Werkstätten, Alt-
papiersammelstelle, Siemensstraße 6,
8 bis 15 Uhr.

Verbraucher

Diepholz. Wochenmarkt, 8 bis 13
Uhr.
Wohngift-Telefon, Beratung Mo.
bis Do., 9 bis 16 Uhr, Fr. 9 bis
13.30 Uhr, Tel.: 0511/986-1512 od.
-1723
Diepholz. Deutsche Bahn AG,
05441/2215. Mo. bis Fr. 9 bis
12.30 Uhr und 13.30 bis 17 Uhr.

Rathäuser

Diepholz. Servicecenter (Wohnsitz-
meldung/Ausweise u. Pässe). Mo. bis
Mi. 8.30 bis 16 Uhr, Do. 8.30 bis 18
Uhr, Fr. 8.30 bis 12.30 Uhr, geöffnet.
Übrige Stadtverwaltung: Mo. bis
Fr. 8.30 bis 12.30 Uhr, Do. zusätzlich
14 bis 18 Uhr, Tel. 05441/90 90.
Barnstorf. Samtgemeinde, Mo. bis
Fr. 8 bis 12.30 Uhr, Tel. 05442/80 90.
Barnstorf. Familien- und Kinderser-
vicebüro Susanne Best, Mo. 8.30 bis
12.30 Uhr, Di. 8.30 bis 12.30 und 14
bis 16 Uhr.
Lemförde. Samtgemeinde, Mo. bis
Fr. von 8.30 bis 12 Uhr, Tel. 05443/20
90.
Rehden. Samtgemeinde, Mo. bis Fr.
von 8.30 bis 12 Uhr geöffnet, Telefon
05446/2090.
Wagenfeld. Gemeindeverwaltung
geöffnet Mo. bis Fr. 8 bis 12 Uhr, Tel.:
05444/98810.

Behörden

Kreishaus Diepholz. Tel. 05441/
9760. Mo. bis Fr. von 8 bis 12 Uhr, Mi.
auch von 13.30 bis 16 Uhr;
Bürgerinfo Mo. bis Do. von 7.30 bis
18 Uhr, Fr. von 7.30 bis 13.30 Uhr.
Amt für Bauordnung, Planung und
Tiefbauamt, Beratung und Termine,
Telefon: 05441/976-0.

Diepholz. Bürger-Service: Mo Di.
7.30 bis 17 Uhr, Mi. 7.30 bis 15 Uhr,
Do. 7.30 bis 18.30 Uhr, Fr. 7.30 bis 13
Uhr, Anlaufstelle der Ausländer-
behörde: Di. 8-12 Uhr, Do. 8-12 u.
14-17 Uhr, Niedersachsenstraße
(Landkreis-Hauptgebäude, Gebäude-
teil C), Tel.: 05441/976-3333.
Agentur für Arbeit Diepholz,
Schloßstraße 55-56, Mo, Mi. u. Do. 9
bis 12.30 Uhr, Die. 14 bis 18 Uhr, Frei-
tag nur mit Termin. Arbeitnehmer Tel.
0800 45555 00, Arbeitgeber Tel.
0800 45555 20.
Amtsgericht Diepholz, Lange Str.
31, Tel. 05441/9960, Fax 99649.

Essen auf Rädern

Barnstorf. Sozialstation, Tel. 05442/
3797.
Barnstorf. DRK-Seniorenheim,
Friedrich-Plate-Haus, Tel.: 05442/
80490500.
Diepholz, ASB 05441 / 7511.
Diepholz. Seniorenhaus Anna Mar-
gareta, Tel.: 05441/592021

Für die Familie

Barnstorf. Mehrgenerationenhaus,
Igel-Treff, Mo. bis Fr. 9 bis 17 Uhr, Tel.:
05442/803671, Dr. Rudolf Dunger
Straße 1.
Dickel. Tierschutzhof, Dienstag bis
So. 14 bis 17 Uhr, Tel.: 05445/761.
Diepholz. Paarberatung bei häusli-
cher Gewalt, Tel. 05441/1373.
Diepholz. Beratungsstelle für Kin-
der, Jugendliche und Eltern, Hinden-
burgstraße 6, 9 bis 12 und 14 bis 17
Uhr, Tel. 05441/9762800
Diepholz. Ev. Dorfhelferin, Heike
Schlamann, Tel. 04274/9640035.
Diepholz. Bücherei St. Michaelis 17
bis 18 Uhr.
Diepholz. Mediothek, Thouarsstra-
ße, 7.30 bis 13 Uhr geöffnet.
Drebber. Gemeindebücherei, 15 bis
16 Uhr, Kindergarten.
Wagenfeld. Gemeindebücherei,
15.30 bis 18.30 Uhr, Ferien geschlos-
sen.
Lemförde. Kinder- und Familien-
Service-Büro, Amtshof, Tel. 05443/
20943.

Für junge Menschen

Barnstorf. Mo. bis Do. 15 bis 21 Uhr
und Fr. 15 bis 20 Uhr, Jugendzentrum,
Tel. 05442/8332.
Barnstorf. Kompetenzagentur, Mi.:
14 bis 17 Uhr Beratung und Beglei-
tung bei Job-, Arbeits- und Ausbil-
dungssuche, 05442/804531.
Barnstorf. Merhaba-Projekt: Haus-
aufgabenhilfe: 14 bis 16 Uhr (ab
Klasse 1). Tel. 05442/804540, Bahn-
hofstr. 16
Diepholz. Jugendbüro, Moorstra-
ße 10, Tel. 2368.
Diepholz. Jugend- und Studenten-
café, Montag, Mittwoch, Donnerstag
und Freitag von 14.30 bis 20 Uhr,
Münte, Lange Straße 33.
Diepholz. Online-Beratung für Kin-
der und Jugendliche. www.frauen-
haus-diepholz.de

Diepholz. Razz Fazz Jugendberufs-
hilfe, Mo. bis Do., 9 bis 16 Uhr, Fr. 9
bis 12 Uhr, Hinterstraße 10, Tel.
05441/545455.
Diepholz. Ev. Kreisjugenddienst, Lü-
derstraße 54, 05441 / 7588.
Drebber. Jugendtreff Montag und
Mittwoch ab 16 Uhr, für Jugendliche
und Kinder ab 12 Jahre.

Für Frauen

Diepholz. Gleichstellungsbeauftrag-
te Rosl Kurella, 10 bis 12.30 Uhr und
nach Vereinbarung, Rathaus, Zimmer
220, Tel. 05441/909-220.

Soziales

Barnstorf. Pro Asyl, Beratung Mo.:
14 bis 17 Uhr (u. Vereinbarung)
Bahnhofstraße 16, Tel. 05442/
804530.
Barnstorf. Cafe International, Tee-
stube für Migranten, Flüchtlinge und
Deutsche, tägl. 14 bis 17 Uhr, Bahn-

hofstr. 16.
Barnstorf. Patientenstelle, Beratung
nach Vereinbarung und Barnstorf.
Selbsthilfe-Kontaktstelle, Di. und Mi.
9 bis 11 Uhr, 05442/803670, Dr. Ru-
dolf Dunger Straße 1. Krebsbera-
tungsstelle im Igel, 15 bis 17 Uhr,
80297-47.
Barnstorf. DGB-Ortskartell, Stifter-
straße 4, 16 bis 20 Uhr, Tel. 05442/
802969.
Damme. Palliativstützpunkt Damme
(für Südkreis DH), 24 Std. Bereit-
schaftstelefon: 05491/609199.
Diepholz. Freiwilligen-Agentur der
Agenda 21-Bürgerstiftung in Diep-
holz, Dienstag 15 bis 17 Uhr, Mitt-
woch und Donnerstag 10 bis 12 Uhr,
Tel. 05441/909380.
Diepholz. Integrationsfachdienst,
Berufsbegleitung für Menschen mit
Behinderung im Arbeitsleben, Tel.
05441/9955647.
Diepholz. „Mobiler Einkaufswa-
gen“ der Freiwilligen-Agentur. Mitt-
woch 9.30 bis 13 Uhr. Anmeldung
Tel. 05441/909381.
Diepholz. Schuldnerberatung des
Diakonischen Werkes. Termin unter
Telefon 05441/987930 oder 04242/
1687-0.
Diepholz. PHV/Persönliche Hilfen,
GmbH, 8 bis 16 Uhr, Betreutes Woh-
nen, Eingliederungshilfe für seelisch
Behinderte, An der Bahn 27, Tel.
05441/9955641.
Diepholz. PHV, Wohnheim an der
Bahn 26-31, Telefon 5924-0, Werk-
statt , An der Bahn 32, Tel. 5510.
Diepholz. Tagesstätte Lebenswege
e.V. (für erwachsene Menschen mit
seelischen Behinderungen), Bahnhof-
straße 13, Montag bis Freitag, 9 bis
15 Uhr. Tel. 05441/927706.
Diepholz. Blinden- und Sehbehin-
derten-Treff (Diepholz und Umge-
bung), jeder 2. Sa. im Monat, 15 Uhr,
AOK-Servicezentrum Diepholz, Tel.
05446/1704.
Diepholz. Selbsthilfe-Gruppe „Hand
in Hand“ (Angst, Spielsucht, Depres-
sionen) , Treffen donnerstags. 19 Uhr.
Näheres: Tel. 05441/591799 oder
0171/1176602.
Diepholz. ASB-Kontaktstelle, 14 bis
18 Uhr, Birkenweg.
Diepholz. Delme-Werkstätten für
Behinderte, Siemensstr. 6, Tel.
05441/59230.
Diepholz. Pflegestützpunkt im
Landkreis, Beratung rund um die Pfle-
ge für „Jung und Alt“, neutral, kos-
tenlos, individuell, 05441/976-1044/
1045.
Diepholz. Lebenshilfe Grafschaft
Diepholz, Hilfe und Beratung für Be-
hinderte, Tel. 04271/93610.
Diepholz. SoVD (Sozialverband), Be-
ratung 04271/934300.
Diepholz. Sozialpsychiatrischer
Dienst, Wellestraße 19/20, Tel.
05441/976-1842.
Diepholz. Selbsthilfegruppe für Le-
benszeichen, Somatik und Psyche
verstehen, Do. 14-tägig (ungerade
Woche), 19 bis 21 Uhr AOK, Tönjes
0174/8566966 oder Fahlenkamp
04271/4621.
Lemförde. Deutscher Kinderschutz-

bund, Kontaktstelle Hauptstraße 110,
Tel. 05443/204938.
Lemförde. Familienzentrum,
Sprechstunde, Ansprechpartnerin
Anya Benedix, 14 bis 16 Uhr, Bahn-
hofstr. 9, Tel. 05443/993724.

Suchthilfe

Barnstorf. Blaues Kreuz, Tel. 0157/
38405316 (Hr. Lorenz).
Barnstorf. Selbsthilfegruppe „An-
gehörige Suchtkranker“, Telefon
05442 / 3419.
Diepholz. Diakonisches Werk, Sucht
und Suchtprävention, Postdamm 4,
Telefon 05441/987920.
Diepholz. AA-Anonyme Alkoholiker,
Mo. 19.30 Uhr, Lange Str. 30, Ge-
meindehaus St. Nicolai, Tel. 05441/
7669.
Diepholz. Selbsthilfe-Gruppe „Cle-
an ist cool“, 19 Uhr, Stadtteilladen,
Moorstraße, Tel. 015110852802
Jacobidrebber. Blaues Kreuz, Tel.
05441/4948 und 05441/81462
Lemförde. Clean is cool, Thorsten
Grabow, Tel. 0151/10852802, mon-
tags, 19.30 Uhr, ev. Gemeindehaus.
Mariendrebber. Blaues Kreuz, Tel.
05441/926016.
Rehden. Blaues Kreuz, Hilfe für
Suchtkranke und Angehörige, Her-
mann Hoffmann, Tel.: 05445/1715.

Wagenfeld. Blau-Kreuz-Gruppe,
Tel. 05444/980601.

Gesundheit/Sport

Barnstorf. Seniorentanzgruppe,
mittwochs, 17 bis 18.30 Uhr, Meyer-
Köster-Haus.
Diepholz. Sportgemeinschaft,
Moorstraße 39, Mo. Tel.: 4828.
Diepholz. Frauenselbsthilfe nach
Krebs, jeden zweiten Dienstag im
Monat 15 Uhr, für Neu- und Wieder-
erkrankte 17.30 Uhr, Gemeindehaus
St. Nicolai, Lange Straße 30, Tel.
05441/1080.
Diepholz. Selbsthilfegruppe Psycho-
somatik, 19 bis 21 Uhr, AOK, 05448/
1418, 05442/804303.
Diepholz. Rheuma-Liga, 8.30 Uhr
Walking, Mühlenkampschule; Was-
sergymnastik für Selbstzahler, 8 und
8.30 Uhr; mit Verordnung: 9, 9.30
Uhr im Krankenhaus. Sporthalle Hin-
denburgstraße: Bewegungsgymnas-
tik 16 und 17 Uhr mit Verordnung.
Ströhen. Osteoporose-Gruppe, 19
Uhr, Schule. Wirbelsäulengymnastik,
18 Uhr Pausenhalle, Reha-Sport 8.45
Uhr, Turnhalle, Reha-Sport 18.15 Uhr
Hallenbad.
Wagenfeld. Rheuma-Liga, Wasser-
gymnastik, 19 und 19.30 Uhr Hallen-
bad.
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Polizei-Notruf 110;
Dienststellen
Diepholz 05441 / 97 10.
Barnstorf 05442 / 802900.
Lemförde 05443 / 2872.
Rehden 05446/1888.
Wagenfeld 05444 / 994200.
Feuerwehr / Rettungsdienst
112 Feuerwehr- und Rettungsleit-
stelle Diepholz, 05441/59220.
Frauen- und Kinderschutz-
haus Diepholz Tel. 05441/1373
www.frauenhaus-diepholz.de
Telefon-Seelsorge Tel. 0800 /
1110111 (kostenlos)
Palliativstützpunkt für den
südlichen Landkreis Diepholz,
Hilfe zur Schmerz- und Symptom-
therapie, 24-Stunden-Bereit-
schafts-Telefon 05491/609199

(Damme).
„SprachLos“ (Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt),
Tel. 0421 / 8091005
Weißer Ring, Hilfe für Opfer
von Straftaten, Tel. 0151/
55164743, bundesweites Telefon
116006.
Pflege-Notruftelefon 0180
2000872 (0,06 E.)
Störungsdienst Stadtwerke
EVB Huntetal, Tel. 05441 / 90
3800.
Gift-Telefon 0551 / 19240
ADAC-Pannenhilfe
0180 2222222.

Zentralstelle zur Meldung
gestohlener EC-Karten
Tel. 116 116

Bundesweit einheitlicher Bereitschaftsdienst:
Tel. Nr. 116 117.
Bereitschaftsdienst Diepholz, Sprechstunde Alexianer-Klinik,
Mittwoch 17 bis 19 Uhr.
Fahrdienst im Bereitschaftsdienst von 15 Uhr bis 7 Uhr.
Bei akuten Notfällen wie Herzinfarkt u.a. die 112 wählen.

Notdienst von 18 bis 9 Uhr.
Für Diepholz, Barnstorf, Lemförde, Rehden und Wagenfeld:
Apotheke am See, Alte Dorfstraße 5, Lembruch. Zusätzlich, von 17 bis
19 Uhr, Löwen-Apotheke, Lange Straße 42, Diepholz.

Ärztlicher Notdienst

Apotheken-Notdienst

Notrufnummern

HIER FINDEN SIE HILFE

Als der Fluglotse nach den Motoren lauschen musste
Der begehbare Kranz an den Kontrolltürmen war früher eine wichtige Hilfe zur Verständigung des Towers mit den Piloten

Von Wolfgang Zellhorst

DIEPHOLZ � Zum Einstieg ein
kleines Quiz: Warum haben alte
Kontrolltürme auf den Flugplät-
zen einen begehbaren Kranz? A)
Weil der Fluglotse ab und zu mal
frische Luft holen muss; B) Weil
der Fluglotse ab und zu eine Zi-
garette rauchen will; C) Weil der
Fluglotse dort besser hören
kann; D) Weil der Fluglotse nicht
immer bis ins Erdgeschoss zum
Pinkeln musste. Richtig ist C –
warum wohl? Dazu müssen wir
zurückgehen in die Zeiten der
Anfänge der Fliegerei.

Heutzutage bekommt der
Pilot seine Informationen
und Anweisungen vom Con-
troller über Sprechfunk und
stützt sich auf die Signale von
Funkfeuern und GPS. Er mel-
det sich beim Tower an und
erhalt im Wechselsprech-
funkverkehr die Anweisun-
gen und Freigaben darüber,
wie er sich am und in der Luft
um den Flugplatz herum zu
verhalten hat.

Früher gab es den Sprech-
funk nicht, sondern es gab
nur den Tastfunk, dem einen
oder anderen noch mit dem
Notsignal SOS – im Tastfunk
…---… oder dit dit dit, dah
dah dah , dit dit dit – be-
kannt.

Das heißt, aus dem Laut-
sprecher kommt nur ein kur-
zer (dit) oder langer (dah)
Ton, je nachdem wie lange
der Pilot seinen Sendeknopf
drückt.

Dies war vor dem Sprech-
funk die einzige Möglichkeit,

sich mittels elektromagneti-
scher Funkwellen über grö-
ßere Entfernungen hin zu
verständigen.

Die Buchstaben des Alpha-
bets hatten jeder einen be-
stimmten Code, so beispiels-
weise … für S und - - - für O.

Das nahm natürlich viel
Zeit in Anspruch und man
musste zum Senden und Ab-
hören das „Morse“-Alphabet
kennen.

Deshalb führte man schon
sehr früh sogenannte Q-
Gruppen ein. Das waren

Gruppen von drei Buchsta-
ben, immer mit Q beginnend.
Jede dieser Q-Gruppen hat
eine genau festgelegte Bedeu-
tung, die einem ganzen Satz
entspricht.

Wie z.B. QNH, das bedeutet:
„wie ist der Luftdruckwert an

ihrem Flugplatz“ und wurde
zum richtigen Einstellen des
Höhenmessers benutzt.

Solche Gruppen werden
auch heute noch in der Luft-
fahrt im Sprechfunk als Ab-
kürzungen genutzt.

Eine dieser Abkürzungen
war zu Zeiten des Tastfunks
die Gruppe QZZ und bedeute-
te für den Mann auf dem
Tower: „Ich befinde mich mit
meinem Flugzeug in der
Nähe ihres Flugplatzes und
bitte um Einweisung.“

Damals gab es ja auch keine
Funkfeuer und der Pilot hatte
sich – nur mit Kompass und
Uhr bei schlechter Sicht
(möglicherweise über einer
Wolkenschicht) an den Flug-
platz „herangetastet“ und
versuchte nun, die riesengro-
ße Wiese (damals gab es auch
noch keine Start- und Lande-
bahnen) da unten zu treffen.

Wenn nun der Flugleiter auf
seinem Tower ein solches
QZZ–Signal hörte, dann ging
er hinaus auf den Kranz sei-
nes Towers und lauschte.

War das Flugzeug nah ge-
nug an seinem Tower, dann
konnte er es hören. Er ging
dann zurück zu seinem Funk-
gerät und sendete beispiels-
weise QRS, was übersetzt
hieß: „Ich höre Flugmotoren-
geräusch nördlich des Plat-

zes, fliegen sie Richtung Sü-
den“.

Dann ging er wieder hinaus
und lauschte. Je nachdem,
wie sich dann das Motorenge-
räusch bewegte, sendete er
eine weitere Q-Gruppe die
dem Piloten darüber infor-
mierte, in welche Richtung
vom Flugplatz aus sich sein
Flugzeug bewegte.

Diesen, durch Q-Gruppen
korrigierten Richtungen folg-
te er, bis der Controller unten
das ersehnte Signal: „QXX =
das Motorengeräusch befin-
det sich genau über dem Flug-
platz“ sendete.

Dann begann der Pilot mit
Sinkkreisen und hoffte, dass
er vor dem Erreichen des Bo-
dens aus der Wolkenunter-
grenze heraus war und Bo-
densicht bekam.

Hatte er dieses „Abseilen“
glücklich überstanden, dann
rollte er so schnell wie mög-
lich an den Rand des Lande-
platzes um seinem Kamera-
den, der als nächster dieses
Landeverfahren nutzte, Platz
zu machen.

Da dieses Verfahren, wie
man sich ausmalen kann,
nicht jedes Mal gut ausging,
hat es aber bis heute zu dem
Ruf der Piloten, besonders
mutig und unerschrocken zu
sein, beigetragen.

So wie hier Andreas (Andi) Hollweg, der junge Diepholzer Pilot des Aeroclubs Diepholz, es als Flugleiter auf dem Kranz des zivilen Flug-
platzes Diepholz (fdd) demonstriert, haben seine „Vorfahren im Amt“ in den Anfängen der Fliegerei nach dem Motorengeräusch von Flie-
gern gelauscht, um ihnen dann per Tastfunk den Weg zu seinem Flugplatz zu weisen. � Foto: Zellhorst


